
BELLES
DU SUD
Pour 4 personnes
Préparation : 10 minutes 
Cuisson : 10 min
- de 5 €

Ustensiles :
- 1 four
- 1 couteau

Ingrédients :
- 4 tranches de pain de campagne
- 2 tomates
- 1 boule de mozzarella
- Sel et poivre
- 1 filet d'huile d'olive

Les filles du Sud sont belles mais farouches…voici une recette pour les appâter :

1. Mettez un peu d'huile d'olive sur les tranches de pain pour que leur peau soit 
dorée comme les méditerranéennes puis salez légèrement.

2. Coupez les tomates en rondelles fines et belles. Faites de même pour la 
mozzarella puis disposez-les sur vos tartines.

3. Assaisonnez, pour encore plus de goût et mettez au four 10 minutes. Avec ces 4 
belles tartines, le week-end s'annonce chaud, chaud, chaud !


