
CRACKERS 
DE LEGUMES
Pour 4 personnes
Préparation : 5 minutes 
Cuisson : 3 minutes
- de 5 €

Ustensiles :
- 1 four 
- 1 économe

Ingrédients :
- 1 paquet de crackers
- 2 belles carottes
- 1 beau concombre
- Gruyère râpé

Pour briller devant vos confrères lors d'un apéritif improvisé :

1. Ouvrez un paquet de crackers (Attention, au préalable, testez leur croustitude ! 

2. Pelez et incisez vos légumes afin d'obtenir des rondelles que vous poserez sur 
les crackers.

3. Parsemez de gruyère râpé.

4. Pour dorer vos crackers le sèche cheveux est bienvenu mais le four marche 
aussi !


