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De la terre à l’assiette

• Trouve le nom du légume et écris le correctement. 

1. _ _ _ _ _ _ _      t, t, e, o, c, r, a     « Je suis orange »

2. _ _ _ _ _ _ _ _ _   c, o, u, g, r, e, t, t, e

3. _ _ _ _ _ _    o, t , a, m, t, e  « Je suis rouge »

4. _ _ _ _    a, s, m, ï    « Je suis jaune »

5. _ _ _ _ _   _ _ _ _     e, t, i, p, t  - o, i, p , s   « Je suis 
vert »

6. _ _ _ _ _ _   a, i, l, t, e, u  « Je suis verte »
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De la terre à l’assiette
• De quelles plantes pourraient venir les légumes 

que tu as trouvés ?
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De la terre à l’assiette
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• Associe les images suivantes avec le nom et la plante 
que tu as trouvés précédemment !
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De la terre à l’assiette
• Associe les plats avec les légumes appropriés !

1 2 3

4 5 6
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De la terre à l’assiette

• Retrouve les saisons de cultures avec les 
légumes qui y correspondent.

1. Printemps, Été

2. Été, Automne

3. Printemps, Été, Automne, Hiver

4. Printemps, Été, Automne
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De la terre à l’assiette

• A quelle catégorie de légume appartiennent les 
légumes que tu as trouvés.

1. Graine

2. Racine

3. Fruit

4. Feuille
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Feuille de réponses

Légume 1 Légume 2 Légume 3 Légume 4 Légume 5 Légume 6
Diapo 1
Diapo 2
Diapo 3
Diapo 4
Diapo 5
Diapo 6

•Associe chaque nom de légumes avec la plante, l’image, 
le plat, la saison et la catégorie auxquelles chaque 

légume correspond.
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Réponses

Légume 1 Légume 2 Légume 3 Légume 4 Légume 5 Légume 6
Diapo 1 Carotte Courgette Tomate Maïs Petit  pois Laitue
Diapo 2 Image 6 Image 3 Image 4 Image 1 Image 2 Image 5
Diapo 3 Image 5 Image 1 Image 4 Image 3 Image 2 Image 6
Diapo 4 Image 2 Image 6 Image 1 Image 3 Image 5 Image 4
Diapo 5 3 1 4 2 1 3
Diapo 6 2 3 3 1 1 4


