Ecris le nom des [égumes de haut _n
en bas ou de gauche a droite sur '

. . . , LOUIS JBONDUELLE
la grille a partir du numéro

correspondant a leur définition.

e __u fleur, je suis tout vert je suis [[E3chou...
r. Si quelgu’un est

@.Suis bonne pour la peau et la vue.
We et blanc je croque et picote quand tu me croques.
: nger en purée, rotie, sautée ou frite. (En trois mots.)
EEsuis un légume-fruit rouge. TeIIement rouge que quand tu rougis

#=Comme le chou fleur on mange mes fleurs, je suis tout vert et
; viens d’Asie mineure.

j€ suns blanche on fait de moi du sucre, si je suis rouge on me

J’existe en orange, jaune, vert ou rouge. Je suis un légume fruit et
T&trouve surtout dans la cuisine méditerranéenne. Je suis aussi

houette.

ouve cuit dans le ragout et le couscous et tres souvent a
t arrivé les carottes etles ...!

In ou extra fin on en mange sané faim. Je suis vert ou

% o T,

» est blanche, dans ton asgjette e1|e~est rapee. Mes

3 branchgs mangegt cuites ol ues et sont vertes.
‘)18 : Je suis verte ou blanche. es grand oh dit comme
\ X . ¢

sont le lég riC I .
20 { Je suis > fruit tout ve ' pulpe est blanche et on me
mange cru en S& ' frais et apﬁcié I'été.

Crédits photos: Photo Alto ‘f



N Voici la grille a remplir de haut
en bas ou de gauche a droite
avec le nom du légume
correspondant a la définition
de la page précédente.
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Et voict la solution!




